
 

Message du directeur 
Le mois de février est généralement l’un des plus occupés en termes 
d’activités et d’événements. Ainsi en plus de la semaine 
d’appréciation du personnel en éducation, notre journée d’activité au 
gymnase était présentée le 3 mars dernier.  Au moment d’écrire ces 
lignes il était trop tôt pour féliciter un gagnant.  Merci  à tous les 
participants qui ont fait de cette journée un grand succès. 
 
J’aimerais aussi souligner l’excellent travail de parents et de 
membres du personnel qui ont organisés et présentés deux tournois 
régionaux.  Ainsi le tournoi de mini handball fut présenté samedi le 
18 février et la semaine suivante, un tournoi de volleyball fut 
présenté au gymnase de l’école.  J’ai reçu beaucoup de commentaires 
positifs pour l’organisation de ces évènements.  Je suis aussi heureux 
de constater que plusieurs parents s’impliquent pour que les élèves 
participent à des activités de qualités et sont prêt à travailler en 
équipe pour y arriver.  Quel bel exemple pour nos jeunes… Bravo !!!  
Je ne peux passer sous silence l’implication de nombreux 
commanditaires qui supportent les parents et nous encourage avec les 
activités scolaires.  Merci !!! 
Je suis fier d'appartenir à la communauté éducative du Centre 
d'@pprentissage du Haut-Madawaska.   
 
Les prochaines rencontres parents-élèves-enseignants auront lieu le 
mercredi 12 avril en soirée et le jeudi 13 avril en après-midi.  Je 
termine en vous rappelant que les bulletins d’apprentissages seront 
remis aux élèves lors de la rencontre parents-élèves-enseignants.  
Pour les élèves dont les parents ne seront pas présents, ils recevront 
leurs bulletins au retour du congé de Pâques, soit le 18 avril. 
 

            Roberto Gauvin 
Directeur 

Le 13 mars 2006 
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Dates 
Importantes 
 
Mars 
 
3  -  J.A.G. 
3-12 Congé de mars 
 
 
Avril 
12- Rencontre 
parents-  
enseignants-élèves 
en soirée 
13- Rencontre 
parents-  
enseignants-élèves 
en après-midi 
14- Vendredi Saint 
17 - Lundi de Pâques 
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Journée d’activités au gymnase (J.A.G.) 
 
Le vendredi 3 mars dernier fut souligné de façon spéciale !  Les élèves ainsi que le  
personnel de l’école furent invités à participer à des jeux d’équipe tels que la  
course à relais, l’attaque des ballons, la chaise musicale, le « body surfing »,  
le lancer de l'œuf, le record Guinness…etc.  Le but de cette activité  
fut de s’amuser, de créer des liens entre les élèves et le  
personnel et de travailler en équipe.  
 
Tous ont bien participé et apprécié cette activité.  Bravo !!! 

Les sports au CAHM 
 
Les équipes sportives du CAHM sont en  
pleine saison de compétitions.  Les efforts  
ne manquent pas pour atteindre le maximum  
de résultats.  L'équipe féminine de volleyball en  
est déjà à sa 4e participation dans les tournois  
scolaires.  Les joueuses ont toujours réussi à se  
dépasser et profiter pleinement de ces  
expériences pour parfaire leur technique.   
L'équipe est jeune et la relève est assurée.   
L'entraîneure, Mme Claudine Dionne, assistée  
de Mme Martine Bouchard, se dit très confiante  
de leur performance et continue à travailler fort  
aux pratiques pour donner la chance à ces jeunes athlètes d'atteindre leur objectif tout en 
s'amusant.  Voici donc, une photo de notre équipe féminine de volleyball pour la saison 
2005-2006. 
 
L'équipe de mini handball composée d'élèves de 5e et 6e année ont eux aussi une saison 
assez chargée.  L'entraîneur, Eric Lee, ne ménage pas ses efforts pour développer ce 
sport.  Vous aurez plus de détails sur cette équipe, ainsi qu'une photo à 
notre prochain numéro en avril prochain. 
 
On leur souhaite bon succès pour la saison! 

 

 



 

 

Merci, merci et merci !!! 
 
Nous voulons remercier le  
comité de parents ainsi que le  
conseil des élèves pour leurs  
attentions particulières lors de la  
semaine d’appréciation de l'éducation. 
 
Merci pour ces marques de reconnaissance! 

Gagnants à l'Expo-sciences au 
CAHM 

 
1ère année: 1e: Chelsey et Corey 
Soucy : Le nuage bleu 
2e année:  1e -  Pierre Couturier : La 
pollution lumineuse.  
3ième année: 1e - Keith Pelletier et 
Jennifer Veilleux: Le miroir 
magique 
4ième année: 1e - Myriam Bélanger 
et Caroline Bouchard:  La baguette 
magique. 
5ième année: 1e - Fanny Bossé et 
Mélanie Dionne: L'œuf nu. 
6ième année: -1e- Samuel Pelletier 
et Matthew Long:  C02 contre feu 

7ième année: 1e-  Megan Ouellette:  
Nous respirons vraiment ça? 

8ième année: 1e - Alexandre Lang :  
Les omégas 3 
Les gagnants des niveaux 4e à 8e 
participeront à l'expo-sciences du 
district le 25 février. Bravo !!!  
Bonne chance!! 

Capsule Nutrition No.5 
 

Information pour les parents des élèves du 
District scolaire 3 au sujet de la nouvelle 
politique alimentaire : 
 
Les études démontrent que plus nous avons 
d’aliments à manger, plus nous mangeons.  Les 
industries en profitent en offrant toujours de 
plus grosses portions.  Mais, qu’est-ce qu’une 
portion ?  Une portion de viande de 3 oz ou 90g 
correspond à la grosseur d’un jeu de cartes ; une 
portion d’une demie tasse  ou (125ml) de fruits 
ou légumes correspond à la grosseur d’une balle 
de tennis ; une portion de fromage de 50g 
correspond à la grosseur d’un demi jeu de cartes 
et une portion (1/2 tasse ou 125 ml) de spaghetti 
ou de riz correspond à la grosseur d’une 
ampoule électrique. 

Élèves du mois de janvier 
 
Voici les élèves méritants du mois de janvier dans le cadre du programme d’élèves du mois.  
Un merci spécial à Monsieur Dennis Dubé et  
à Mme Sylvie Marquis pour leur générosité en  
offrant des pâtisseries de leur entreprise ; « Les  
gâteries du fin connaisseur », aux élèves  
méritants. 
 
1ère rangée:  Noah Dionne, Caroline Sirois,  
Megane Bouchard, Ariane Richard, Guillaume  
Bélanger, Stéphanie Marquis. 
2e rangée:  Eric Lang, Hugo Pelletier, Samuel  
Pelletier, Christian Bossé, Tamika-Rose Rioux,  
Francis Morneault. 
3e rangée:  M. Roberto Gauvin, Julie-Michèle Lee, Francis Bouchard, Alexandre Lang, 
Mathieu Ouellette, Marc-André Dumont, Emilie Albert.  
Absent au moment de la photo:  Raphaël Michaud. 



Définitions 
 
L’intimidation se produit quand un ou plusieurs  
enfants blesse(nt) un autre enfant de façon répétitive  
en utilisant des mots ou des gestes. Ceci peut se  
traduire par des actions physiques ou verbales  
directes, telles que frapper, pousser, taquiner ou  
traiter l'autre de noms ou par des actions indirectes,  
telles que l'isolement social d'un enfant ou la  
manipulation des amitiés.  
 
Une dispute entre deux enfants d’un statut égalitaire ou  
de pouvoir égalitaire n’est pas de l’intimidation. Il s’agit  
plutôt d’un conflit. 
 
C’est lorsqu’une (ou plusieurs personnes) blesse (nt) une autre personne 
de façon intentionnelle.  On dite qu’il y a intimidation lorsque ceci se 
reproduit fréquemment avec les mêmes pers

Comité Parental d’appui à l’école
C.P.A.E. 

 
La prochaine réunion du Comité 
Parental d’appui à l’école aura lieu 
le lundi 16 mai à 19h00 au salon du 
personnel.   
 
Cette réunion est publique et les 
parents sont invités  
à participer en  
grand nombre. 
 

Portrait d’une personne qui intimide 
 
 
1- Elle agace de façon répétée et méchante 
 
2- Elle est sarcastique 
 
3- Elle menace 
 
4- Elle crie des noms, rit des autres, ridiculise, donne 

des ordres 
 
5- Elle pousse, frappe, donne des coups de pied 
 
6- Elle endommage ou s’accapare les biens d’autrui 

Le Bulletin du Centre d’apprentissage du Haut-Madawaska est publié le premier  
lundi de chaque mois de septembre à juin.   

Une copie de tous les bulletins est disponible sur la page web de l’école. 
Page web de l’école : http://cahm.nbed.nb.ca 
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