
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Message du directeur 
 
Bon mois de février !  En plus de la St-Valentin, la semaine de 
l’appréciation du personnel de l’école battra son plein du 13 au 17 
février.  Je veux profiter de l’occasion pour souligner le travail de ceux 
et celles qui font du CAHM une excellente école pour les élèves; vos 
enfants.  En cette semaine d’appréciation de l'éducation, laissez-moi 
remercier publiquement la contribution d e tout le personnel de l’école.  
Je suis tellement choyé de travailler au sein d’une équipe aussi 
dynamique et prête à relever les défis actuels en éducation.  Merci !!! 
 
Le mois de février est généralement le moment propice pour préparer 
l’assignation du personnel de la prochaine année scolaire.  J’aimerais  
avoir une rencontre avec la communauté pour voir s’il serait encore 
possible de trouver des moyens pour maximiser l’utilisation de nos 
ressources obtenues du district.  Par exemple, un comité a été formé à 
l’école pour étudier la possibilité de présenter un projet de programme 
; Sports-Arts-Études aux élèves de 7e et de 8e année.  J’invite donc les 
parents et le personnel du CAHM à venir nous rencontrer pour une 
table ronde sur la formation des classes pour l’an prochain.  La 
rencontre aura lieu le mardi 28 février à la cafétéria de l'école à 19h00.  
Je veux tâter le pouls, proposer des modèles pour la formation des 
classes et écouter les demandes de notre communauté éducative.  Nos 
enfants en valent la peine ! 
 
J’attire aussi votre attention sur le fait que nous aimerions avoir deux 
parents pour siéger sur le comité de cafétéria.  Depuis quelques années, 
la diminution du nombre d’élèves a un impact considérable sur les 
revenus et les services offerts.  Le comité aura au cours des prochaines 
années à faire face à des défis importants et votre aide serait appréciée.  
Vous n’avez qu’à me contacter si vous voulez donner un coup de 
main.  Généralement, ce comité se rencontre trois fois par année. 

Roberto Gauvin 
 

Le 6 février 2006 

 LeBulletin 
 

  Du Centre d’Apprentissage du Haut-Madawaska 

Dates 
Importantes 

Février 
 
01- Expo-sciences  au             
       CAHM 
07-  Carnaval d'hiver  
       au CAHM 
13-17 Semaine  
    d’appréciation de      
    l’éducation. 
14- St-Valentin 
19-  Tournoi mini  
       Mini handball au 
       CAHM 
25- Expo-sciences du    
       District 
25-  Tournoi volleyball 
       Au CAHM 
28-  Réunion publique  
        À 7h00 
Mars 
 
3  -  J.A.G. 
6-10 Congé de mars 
 
Avril 
 
13- Rencontre parents- 
       enseignants-élèves 
14- Vendredi Saint 
17 - Lundi de Pâques 

 
Joyeuse 

Saint-Valentin !!! 
 

Bonne semaine 
d’appréciation à tous 

les membres du 
personnel de l’école 

!!! 
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Réunion importante sur la planification 2006-2007 au CAHM 
 
Les parents et le personnel du C@HM sont invités à une table ronde afin de discuter et pour 
trouver des moyens de maximiser l’utilisation de nos ressources dans la planification de nos 
approches pédagogiques et des autres services offerts aux élèves.  Cette rencontre est une 
occasion pour en apprendre plus sur nos projets et vise à informer la communauté du CAHM. 
 
La rencontre aura lieu mardi le 28 février à la cafétéria de l'école et débutera à 19h00.  Au plaisir 
de vous y accueillir, nos enfants en valent la peine !   

 
 
Cette année, en plus de recevoir un  
certificat, les élèves sont invités à  
partager un léger goûter offert par les  
Gâteries du Fin Connaisseur de Clair  
et le comité de cafétéria de l’école. 
Les élèves se sont donc régalés de 
pâtisseries et d’un verre  
de lait pour souligner l’excellent travail  
qu’ils ont accompli en classe.   
 
De gauche à droite : 
 
1ere rangée:  Anthony Gagné, Maxime Boucher, Alice Soucy, Kevin Thériault, Brian Bonenfant, Stéphanie 
Banville, Brandon Cyr. 
2e rangée:  Caroline Bouchard, Francis Bouchard, Toby Soucy, Samuel Pelletier,  
Emilie Bouchard, Megan Ouellette. 
3e rangée:  Roberto Gauvin, Emilie Thériault, Kim Bossé, Kristopher Lavoie,  
Alex Bard, Brittany Pinet, Kim Cyr 
 
Bravo aux élèves méritants !!!

Préparez vos tuques et mitaines! 
 

Un petit rappel que l'hiver est toujours en vigueur!!  On remarque souvent que certains élèves 
viennent à l'école sans tuque ni mitaines.  Pour les petits, cette situation est moins fréquente 
mais on demande tout de même aux parents de s'assurer qu'ils soient convenablement vêtus. Il il 
serait même prévoyant de votre part d'envoyer des bas et/ou mitaines de rechange.  
 
Pour nos adolescents, qui désirent suivre la mode… on en voit beaucoup sortir dehors tête nue et 
rien dans les mains.  Toutefois, tous les élèves doivent sortir à l'extérieur aux récréations peu 
importe la température.  Il arrive que nous gardions les élèves à l’intérieur s’il fait un froid 
extrême mais ce n’est pas fréquent. 
 
Nous comptons sur la collaboration des parents pour remédier à cette situation! 



Message du comité de parents 

Diane Bouchard, 

Présidente par intérim du comité de parents du CAHM 

Lors du déjeuner aux crêpes du 23 décembre dernier, le comité                                     
de parents a profité de l'occasion pour faire le tirage de deux                                         
bas de Noël!  Les gagnants étaient Véronique Nadeau de la                                   
première année A qui s'est méritée le 1er prix d'une valeur                                              
de 300$ et sa classe se mérite une party pizza.  Le 2e prix                                              
d'une valeur de 200$ a été remporté par le restaurant « Le                                       
Pique-Assiette.  Le billet avait été vendu par Patrick Nadeau                                          
de la 6e année, donc cette classe se mérite un "sundae party".                                                   
Félicitations à ces gagnants.   

Cette vente de billets a réalisé un profit de 1971.40$.  Nous désirons remercier tous les 
élèves, les parents ainsi le personnel de l'école qui ont contribué généreusement à cette 
levée de fonds. 

 

Projet du comité de prévention contre l’intimidation au CAHM 

Un nouveau projet visant la prévention de l'intimidation est en voie de réalisation  au 
CAHM.  La première rencontre a eu lieu le mardi 24 janvier.  Les membres du comité 
sont:  Monique Bélanger, Sylvie Levesque, Claudine Dionne, Manon Ouellette, Eric 
Sirois, représentant des parents, Claude Chassé, Roberto Gauvin et Nathalie Cyr-
Bélanger.  Le projet est divisé en trois volets:  la prévention, l'intervention                    
et la valorisation des bonnes actions.  Nous voulons ainsi reconnaître                          
tous les gestes positifs qui se font régulièrement tout en ayant un système                 
pour dénoncer les comportements d’intimidation. 

Lors de cette première rencontre, le comité a établi l’échéancier suivant:  

• Premièrement:  Trouver un slogan,  

• Deuxièmement: Planifier un plan d'intervention commun.  

• Troisièmement:  Donner de la formation à tout le                                       u 
personnel de l'école.  

• Quatrièmement:  Préparer une boîte de billets pour                                   
reconnaître les beaux gestes. 

• Cinquièmement: Trouver des moyens pour informer et impliquer les parents. 

La prochaine rencontre aura lieu le mardi 28 février à 15h00 au salon du personnel. 

À suivre…..  le lancement de ce projet promet d’être fort intéressant!!! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Journée d’activités au gymnase – J.A.G. 
 

Comme les quatre dernières années, une journée d'activité  
au gymnase sera offerte aux élèves dans le but de s'amuser,  
de souligner le travail d'équipe, de récompenser les efforts  
et de créer des liens entre les élèves et les membres du  
personnel de l'école.  Celle-ci aura lieu le vendredi le 3 mars,  
dernier jour avant la semaine de congé.   
 
Les élèves ainsi que le personnel sont invités à  
participer à des jeux d'équipes, tels que  la course malade, l'attaque des ballons, le 
record Guinness, le " body surfing",  la mouche collée, la course bancaire, le rallye 
orangé et passe-moi l'œuf. 
 
Cet événement est devenu si populaire que plusieurs personnes du district nous 
consultent pour d’avoir des idées de jeux et de planification pour en faire une activité  
annuelle dans leur école. 
 
Il est important que les parents s'assurent que leurs enfants soient vêtus de la couleur 
représentant leur équipe. 
 
On souhaite bonne chance aux Verts, aux Bleus, aux Blancs ainsi qu'aux Rouges !!! 

Projet en littératie 
 
Les élèves de la maternelle à la 4ième année vont réaliser un  
disque compact contenant des comptines.  Ceux-ci prêteront  
leur voix dans l’enregistrement des textes et il sera possible  
d’écouter le fruit de leur travail. 
 
Tous les élèves de l'école pourront se procurer ce disque au  
coût de 8,00$.  Cependant, il sera disponible seulement  
en avril.  Afin de prévoir la quantité à commander, nous  
vous demandons de compléter le présent formulaire et de le retourner au titulaire de 
classe avant le 10 février. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Nom de l'élève: __________________________ Classe: ______________ 
 
Nombre de copies: __________________________________ 
 
Signature du parents: ___________________________________________ 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------

 



Chronique Info : L ’ i n t i m i d a t i o n  
 

Malgré le fait que bien des enfants sont assez ouverts avec leurs parents sur la question 
de l’intimidation, il est souvent difficile pour certains d’entre eux de parler avec qui que 
ce soit de ce qu’ils leur arrivent parce qu’ils se sentent honteux, faibles, insuffisants, 
insécures d’eux-mêmes ou craintifs.  Un jeune enfant est plus porté qu’un adolescent  à 
voir ses parents comme une source d’aide pour faire cesser le harcèlement.  Il est ainsi 
plus susceptible de leur en parler.  Dès que l’enfant atteint le secondaire, il est moins 
porté à parler spontanément à un parent de ses problèmes d’intimidation par ses pairs. 

Si vous observez un changement important dans le comportement habituel de votre 
enfant, vous pourriez vouloir chercher à savoir si la cause en est l’intimidation.  Si, par 
exemple, votre enfant normalement dynamique et énergique semble déprimé, ou si 
votre enfant habituellement calme, montre des signes d’agitation, vous voudrez savoir 
s’il réagit à un comportement d’intimidation.  Que les enfants parlent spontanément ou 
non d’intimidation à leurs parents, il est important que les parents sachent reconnaître 
certains des signes avertisseurs qui indiquent que leur enfant pourrait être une cible 
d’intimidation. 

Signes avertisseurs : Si votre enfant montre un des symptômes suivants, il ou elle 
pourrait être la cible d’intimidation : 

• tout changement dans son comportement normal, 

• peu d’enthousiasme pour aller à l’école ou pour participer à des activités scolaires en groupe, 

• baisse inexplicable des résultats académiques, 

• vêtements déchirés, 

• maux de tête, d'estomac ou autres maladies inexplicables, 

• réveils fréquents, périodes de sommeil prolongées, ou autres changements dans les habitudes 
de sommeil, 

• évitement de la cafétéria ou de la cour de récréation à l'école, 

• évitement des activités parascolaires, 

• perte d'intérêt pour des activités qu'il aimait, 

• comportement triste et déprimé, 

• réticence à se rendre ou à revenir de l'école à pied, 

• hésitation à parler de ce qui se passe à l'école. 

Les enfants qui intimident aiment s'en prendre aux cibles les plus faciles et certains 
enfants sont plus susceptibles de devenir des cibles à cause de leur comportement.  Le 
comportement d'une cible peut être ou passif ou provocateur. 

Extrait du livre de William Voors : L’intimidation, changer le cours de la vie de votre enfant,  
Sciences et Culture 2003. pp. 85-87.  Ce volume est disponible au Centre d'apprentissage pour 
consultation. 

 






